X odczuwa dotyk jako bardzo silny, drazni je kapiel, naktadanie ubrani, metki, zle
znosi czynnosci higieniczne: obcinanie paznokci, czesanie, obcinanie wtosdw,
czyszczenie uszu, mycie twarzy, smarowanie kremem lub ma obnizong wrazliwosé na
dotyk i ciggle poszukuje bardzo silnych wrazen: rzuca sie na podtoge, zderza

z kolegami itd,

M jest nadwrazliwe na bodzce stuchowe, niektdre dzwieki mogg by¢ dla dziecka
trudne do zniesienia, np. gwizd, huk pekajacego balonu, gtosno grajace radio, dziecko
moze zastania¢ uszy w miejscach gdzie jest hatas,

M przejawia niecheé do hustania sie, krecenia na karuzeli, gdyz nieprawidtowosci

w odbiorze i przetwarzaniu bodzcéw ptyngcych z ruchu powodujg zaburzenia
rownowagi dlatego nawet widok hustajacych sie dzieci jest dla dziecka trudny do
zhiesienia,

M jest niezdarne, idac czasem nie trafia w drzwi, Zle szacuje odlegtosé, potyka sie

o witasne nogi, jest mato sprawne ruchowo, zachowuje sie tak, jakby nie czuto
witasnego ciata,

M poszukuje silnych wrazen, zeby sie w ten sposob ,dostymulowacd”, wtedy jest stale
w ruchu, hatasuje,

M ma trudnosci z méwieniem, ptynnoscia mowy, wymawianiem niektérych gtosek
lub poprawnym budowaniem zdan,

M unika bliskosci - jest niepostuszne, ucieka, unika dorostych, nie chce sie przytulac.

K dziecku sprawiajg problemy proste czynnosci: odkrecenie kranu, zapiecie |

guzikow, utrzymanie otdwka, zakrecenie butelki itd, stabe rysowanie po $ladzie,

K ma trudnosci z samodzielnym zuciem i przetykaniem, woli papkowata
konsystencje pokarmow,

¥ ma problemy z dtuzszym utrzymaniem gtowy w pozycji pionowej - podpiera ja
reka, ktadzie gtowe narece,

K jestniespokojne, ptaczliwe, nadwrazliwe emocjonalnie, z trudnoscia zasypia,

M czuje sie zagubione w nowym miejscu,

M przejawia duzg wrazliwosé najasne swiatto, czesto jest silnie pobudzone

w miejscach zattoczonych i ruchliwych,

X nie madominacji jednej reki, z trudnoscia postuguje sie nozyczkami, ma ktopot

Z wigzaniem sznurowadet, zapinaniem ubran, rysowaniem i kolorowaniem,

M jest chwiejne emocjonalnie, ma problem z rozstaniem sie z opiekunem, Zle
funkcjonuje w nowych sytuacjach, nie reaguje na zakazy opiekuna, jest drazliwe

i labilne emocjonalnie {(fatwo przechodzi od $miechu do ptaczu).

Jezeli obserwujesz wiele z powyzszych
nietypowych zachowan, to koniecznie skonsultuj sie ze specjalista.

PCR E Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Skarzysku-Kamiennej
ul. Plac Florianski 1
tel. 41.25 20 686 | tel. kom.531 751 684

zaburzenia

INTEGRACIJI
SENSORYCZNE)

POWIATOWE CENTRUM
ROZIWOJU EDUKACIJI

- przeczytaj

CO POWINIENES
WIEDZIEC?

Drogi rodzicu,

jesli zaobserwowates u swojego dziecka objawy zaburzen
integracji sensorycznej szukaj specjalistycznej pomocy ktdra
mozesz uzyskac w naszej Poradni Psychologiczno-Pedagogiczne;j.
Twoja szybka interwencja przyniesie wymierne efekty w postaci
poprawy funkcjonowania dziecka i jego prawidtowego rozwoiju.



